Camara de Mogi aprova mocdo por
recuperacao do Rio Tieté e combate a poluicdo

Quaest mostra Tarcisio com 44% e Haddad ) |
com 27% na disputa pelo Governo de SP
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Hospital Pro-Pet mais que dobra atendimentos
e ganha WhatsApp excluswo para pets em Mogi

O Hospital Veterinario Muni-
cipal Pro-Pet 24 horas mais
que dobrou a média diaria de
atendimentos a cées e gatos
em Mogi das Cruzes no pri-
meiro més de funcionamen-
to oficial. O ntiimero passou
de 33 para 85 animais aten-
didos por dia, com aumento
também em consultas, exa-
mes, cirurgias e internacdes.
Durante o balanco dos pri-
meiros 30 dias, a Prefeitura
anunciou ainda um novo ca-
nal exclusivo pelo WhatsApp
(11) 95315-2828, que fara
atendimento e triagem dos
casos. A ferramenta contara
com apoio de inteligéncia
artificial, sem substituir a
avaliacdo dos veterinarios. O
servico tera horarios especifi-
cos para atendimento, agen-
damento e triagem. Pagina 8

Aruja amplia parques pablicos §Camara de Mogi das Cruzes Prefeitura de Suzano alerta
e registra mais de trés mil :homenageia 24 profissionais : sobre andincios falsos de cursos
frequentadores todos os meses :naSemana da Educacao Fisica : que circulam nas redes sociais

Aruja entregou trés novos parques na atual ges- i : A Camara de Mogi das Cruzes homenageou 24 ¢ AVPrefeltura de Suzano algrta’moradores sqb/re.anun-
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:Primavera comeca sob alerta

tem Sao Paulo com ameaca:
:de temporais e calor extremo :

: Achegada da primavera,
: nesta terca-feira (22),
: traz mais do que a
: mudanca de estacao.
: Para os moradores de Sao
: Paulo, o perfodo comeca
: com previsao de chuvas
: acima da média historica,
: maior possibilidade de
temporais e episodios de
: calorintenso. O cenario
: reforca a importancia
: da prevencao e do
: acompanhamento das
: informacoes oficiais.
: Ainfluéncia do ELNino
: pode contribuir para
: alterar o comportamento
: do clima durante os
: proximos meses. Na
: pratica, a populacao
: podera enfrentar uma
: combinacao de periodos de
: chuva forte, ventos, raios
e, entre os episddios de
: instabilidade, temperaturas
: elevadas. A distribuicao
: das precipitacoes também
:tende a serirregular,
: com diferencas entre
: as regioes do Estado.
:Esse cenario exige
: atencao principalmente
: nos dias de tempestade.
: Aorientacdo é procurar
: abrigo seguro, manter
:distancia de arvores,
: postes e estruturas que
§possam cair e jamais
:tentar atravessar ruas
: alagadas ou locais com
:correnteza. Durante
a3 ocorréncia de raios,
: dreas abertas também
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devem ser evitadas. :
0 calorintenso também
merece cuidado. Manter :
a hidratacao, evitar :
exposicao prolongada :
ao sol e redobrar a :
atencao com criancas, :
idosos e pessoas mais
vulneraveis sao medidas :
simples, mas importantes. :
Os animais também :
precisam permanecer :
protegidos, com acesso
asombra e agua fresca. :
Mais do que esperar :
a chegada de uma :
para :
tomar providéncias, a :
populacao deve incorporar :
a prevencao a rotina. :
A Defesa Civil oferece :
alertas gratuitos por :
SMS: basta enviar o
CEP para o nimero :
40199. Em situacoes
de emergéncia, os :
telefones sao 199, da :
Defesa Civil, e 193, do :
Corpo de Bombeiros. ¢
A primavera pode trazer :
dias agradaveis, mas :
também periodos de :
extremos climaticos. :
Por isso, informacao
e prevencao serao :
fundamentais ao longo :
da estacdo. Aatencao :
aos alertas oficiaise o @
respeito as orientacoes :
de seguranca podem :
reduzir riscos e contribuir
para proteger vidas
diante de temporaise :

emergéncia

ondas de calor.
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Camara de Mogi das Cruzes aprova mocao por
recuperacao do Rio Tieté e combate a poluicao

A Camara Municipal de Mogi
das Cruzes aprovou, nesta
terca-feira (22}, a Mocao
n® 122/2026, de autoria da
vereadora Inés Paz (PSOLJ,
em apoio a preservacao,
recuperacao e revitalizacao do
Rio Tieté e de seus afluentes.
Aliniciativa fol apresentada
em razao do Dia do Rio
Tieté, celebrado em 22 de
setembro. No documento,
a parlamentar destaca a
importancia ambiental,
historica e cultural do rio e
alerta para problemas como
poluicao, assoreamento e
lancamento irregular de
esgoto. A mocao também
chama atencao para os
impactos da urbanizacao
desordenada no Alto Tieté,

incluindo a impermeabilizacao
do solo e aocupacdo de areas
ambientalmente sensiveis.
Entre as reivindicacoes
estao o fortalecimento do
saneamento basico, acoes de
desassoreamento, combate ao

descarte irregular de residuos
e protecao de mananciais e
areasverdes. Amocao sera
encaminhada a Sabesp,
Semae, Prefeitura de Mogi,
Alesp e demais 6rgaos para
conhecimento e providéncias.

Quaest mostra Tarcisio com 44% e Haddad
com 27% na disputa pelo Governo de SP

Pesquisa Quaest divulgada
nesta quarta-feira (23)
mostra Tarcisio de Freitas
(Republicanos) com 44% das
intencoes de voto no primeiro
turno para o Governo de Sao
Paulo. Fernando Haddad (PT]
aparece em segundo lugar,
com 27%. Os demais candidatos
registraram 1% ou 0% das
intencoes. Na comparacao
com o levantamento anterior,
divulgado em 8 de setembro,
Tarcisio oscilou de 42% para
44%, enquanto Haddad manteve
05 27%. Policial Edjane (Agir),
Carlos Machado [PCB), Vera
Lucia [PSTU] e Izadora Dias

(PCO) aparecem com 1%
cada. Vivian Mendes (UP)
nao pontuou. Brancos, nulos
e eleitores que afirmam nao
votar somam 11%, enquanto
14% estao indecisos. A pesquisa
ouviu presencialmente 1.800
eleitores com 16 anos ou mais,
entre 19 e 22 de setembro.
A margem de erro ¢ de
dois pontos percentuais,
para mais ou para menos,
com nivel de confianca de
95%. O levantamento foi
encomendado pela TV Globo
e esta registrado no Tribunal
Superior Eleitoral (TSE) sob
o numero SP-02456/2026.

Quaest mostra Derrite com 16% e disputa
por duas vagas ao Senado em SP apertada

Pesquisa Quaest divulgada
nesta quarta-feira (23) mostra
Guilherme Derrite (PP) com
16% das intencdes de voto
na disputa pelas duas vagas
de Sao Paulo ao Senado.
Marina Silva (Rede) aparece
com 13% e Simone Tebet
(PSBJ, com 12%. André do
Prado (PL) registra 8%,
enquanto Ricardo Salles
(Novo) tem 3%. Os quatro
primeiros apresentaram
variacoes em relacao ao
levantamento anterior,
mas as mudancas estao
dentro da margem de erro
de dois pontos percentuais.
Soninha Francine (Cidadania),

Geraldo Rufino (Podemos),
Maira de Souza (UP), Dra.
Eliana Ferreira (PSTU), Guto
Schiavetto [Missdo) e Marcio
Alves (UP) aparecem com
1% cada. William Teixeira
(Agir), Petter Maahs (PCB],
Weller Goncalves (PSTU] e
Ednelson Cesaretti (PCO)
ndo pontuaram. Brancos,
nulos e eleitores que nao
pretendem votar somam
18%, enquanto 24% estao
indecisos. A pesquisa ouviu
presencialmente 1.800 eleitores
de Sao Paulo entre 19 e 22
de setembro. O levantamento
foi encomendado pela TV
Globo, tem 95% de nivel de

confianca e esta registrado
no TSE sob o nimero SP-
02456/2026. Como serdo
escolhidos dois senadores
por estado em 2026, os
percentuais consideram as
mencoes para a primeira
e a sequnda vagas.
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Aruja amplia espacos de lazer e ja recebe mais
de 3 mil pessoas nos trés parques publicos
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Aruji vem fortalecendo a
oferta de espacos publicos
de lazer e convivéncia. Na
atual gestdo, a Prefeitura
entregou trés parques a

populagdo: Parque dos Ipés,

Parque Cidade Natureza e
Bosque do Real. Juntos, os
equipamentos recebem, em
média, 3 mil frequentadores
por més, reunindo op¢des de
esporte, descanso, contato
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com a natureza e ativida-
des para diferentes publicos.
O Parque dos Ipés “Alcy
Machado Godoy” é o maior
dos trés, com mais de 58
mil metros quadrados. O
espaco conta com pista de
caminhada e corrida de 750
metros, quadras de volei
de praia, futevdlei e beach
tennis, além de academia
ao ar livre. A estrutura in-

Divulgagéo

clui ainda viveiro de mu-
das para acées de educa-
¢ao ambiental, playground,
area para piquenique e um
ParCio com obstaculos
€ rampas para 0s animais.
Outro destaque é o Parque
Cidade Natureza “Alchime-
des Farinelli”, com mais de
13 mil metros quadrados. O
local retine areas sombreadas
para piquenique e descanso,

ParCiao, duas pistas de ca-
minhada que somam 500
metros, playground e espa-
co kids coberto. O parque
também possui lago, pomar,
bosque e labirinto verde,
ampliando as possibilida-
des de lazer e convivéncia.
Ja o Bosque do Real “La-
dislau de Rossi”, no Jardim
Real, preserva 20 mil me-
tros quadrados de 4rea verde.
O espaco oferece pista de
caminhada de 650 metros,
area infantil, mirante para
contemplacgio e um lago

Divulgagéo

formado pela nascente re-
cuperada do Rio Caputera.
Com os trés equipamentos,
Aruja reforca a proposta de
valorizar o meio ambiente
e ampliar as opgdes de la-
zer dentro da cidade. Os
parques também estimu-
lam a prética esportiva, o
convivio entre moradores,
o cuidado com os pets e
O contato com a natureza,
fortalecendo a identidade
de Aruja como “Cidade Na-
tureza” e ampliando os es-
pacos de convivéncia.

‘Semana Nacional do Transito leva acoes de
educagao e seguranca viaria as escolas de Aruja

Divulgagéo

A Prefeitura de Aruja pro-
move ao longo desta sema-
na uma série de atividades
educativas em escolas da rede
municipal como parte da Se-
mana Nacional do Transito.
A iniciativa busca conscien-
tizar criancas e adolescentes
sobre a importancia da segu-

Gazeta
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ranga vidria e do respeito as re-
gras de transito desde a infancia.
As agdes sdo realizadas em par-
ceria entre as Secretarias de Se-
guranca Publica e Mobilidade
Urbana e Educacio, com o
Departamento Nacional de
Infraestrutura de Transportes
(DNIT), e devem passar por
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aproximadamente 15 unida-
des escolares do municipio.
Nesta terca-feira (22), a progra-
macdo ocorreu na Escola Mu-
nicipal Zilda Arns Neumann,
onde cerca de 400 alunos
participaram das atividades.
A dinamica utiliza uma pista
educativa equipada com placas

Divulgagéo

de sinalizacio, semaforo, radar
de velocidade e outros recursos
que simulam situacdes encon-
tradas no dia a dia. A proposta
¢ oferecer aos estudantes uma
experiéncia pratica e interativa.
Além das atividades na pista,
os alunos recebem orienta-
coes sobre comportamento
responsavel, prevencao de

jornal@gazetapopularoficial.com.br | gazetapopular.com.br
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acidentes e convivéncia
segura entre motoristas,
motociclistas, ciclistas e
pedestres. A programacao
reforca a importancia de
atitudes conscientes para :
tornar o transito mais se-
guro para todos e incentivar
uma convivéncia mais res-
ponsavel nas vias publicas.
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Prefeitura de Suzano alerta populacao sobre
anuncios falsos de cursos nas redes sociais

A Prefeitura de Suzano alerta a
populacéo sobre a circulagio
de dois antncios falsos de cur-
sos atribuidos a administracao
municipal. Uma das publica-
¢des utiliza uma foto da sede
do Servico de Acdo Social e
Projetos Especiais (Saspe) e
oferece aulas de idiomas e in-
formatica. A outra apresenta
um numero de telefone para
inscricdo em cursos e orien-
ta o cidaddo a comparecer ao
Complexo Poliesportivo Pau-

lo Portela, sede da Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer.
Segundo o Saspe e a pasta, as
divulgacoes sio falsas e nao
possuem qualquer vinculo com
a Prefeitura de Suzano. O mu-
nicipio reforca que néo existem
cadastros abertos em portais
ou ambientes que nao sejam
os canais oficiais. Em julho,
uma publicacio semelhante
também circulou na internet.
A dirigente do Saspe, primeira-
-dama Déborah Ishi, orienta

Divulgagéo

os moradores a verificarem a
origem das informacoes antes
de fornecer dados pessoais.
Os cursos oficiais sdo divul-
gados pelas midias digitais
da prefeitura. Os interessa-
dos também podem buscar
informacoes diretamente na
sede do Saspe, na rua Gene-
ral Francisco Glicério, 1332.
Na segunda publicacio falsa,
0s responsaveis utilizam um
ntmero de WhatsApp para
oferecer cursos em diferentes

areas. Apos responder a men-
sagem com dados pessoais,
a pessoa recebe a orientacao
para comparecer ao Complexo
Poliesportivo Paulo Portela. A
prefeitura recomenda que os
cidadaos nao compartilhem
conteudos de origem duvi-
dosa e confirmem qualquer
oferta no site [www.suzano.
sp.gov.br](http://www.su-

Divulgagéo

zano.sp.gov.br) e nos perfis
verificados nas redes sociais.
Dentncias sobre conteudos
falsos podem ser encaminhadas
a Ouvidoria Municipal pelos
telefones 0800-774-2007, 156
e (11)4743-1796, pelo e-mail
[ouvidoria@suzano.sp.gov.br]
(mailto:ouvidoria@suzano.
sp.gov.br) ou presencialmente
na rua Baruel, 126, no centro.

Pedro Ishi recebe novo gerente regional do
Sebrae e reforca parceria por empreendedorismo

Divulgagéo
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O prefeito de Suzano, Pedro
Ishi, recebeu nesta terca-feira
(22/09), no Paco Municipal,
o novo gerente regional do
Servico Brasileiro de Apoio
as Micro e Pequenas Empre-
sas (Sebrae), Marco Aurélio
Rosas. Ele substitui Gilvan-
da Figueroa na conducdo
das atividades da entidade

no Alto Tieté. O encontro re-
forcou a parceria entre a pre-
feitura e o Sebrae e tratou da
ampliacao de iniciativas vol-
tadas ao empreendedorismo.
Também participaram da reu-
nido as gestoras do Sebrae Da-
niella Lira, de Politicas Publicas,
e Priscila Tanihara, de Educacio
Empreendedora. A parceria tem

ampliado capacitacdes e opor-
tunidades de emprego e renda.
Entre as iniciativas esta o curso
de Elaboragio de Projetos Cul-
turais e Criativos, que oferece
30 vagas. As inscricoes podem
ser feitas até 9 de outubro,
pelo link bit.ly/ProgramaCrie.
A formacio sera realizada nos
dias 14, 21 e 28 de outubro,

das 18 as 22 horas, no Anfi-
teatro Orlando Digenova, no
Centro de Educacio e Cultu-
ra Francisco Carlos Moriconi.
A prefeitura também participou,
em marco, do 1° Encontro de
Politicas Publicas do Sebrae
Alto Tieté, em Mogi das Cruzes.
Na ocasido, foi apresentado o
programa Cidade Empreende-

dora, que apoia municipios
na melhoria do ambiente :
de negocios e no incenti- i
vo ao empreendedorismo.
Para Pedro Ishi, a parceria
contribui para ampliar opor-
tunidades aos moradorese !
discutir novas formacoes

e politicas publicas para o
municipio.
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Guararema reforca cuidados contra a dengue
com chegada da primavera e periodo de chuvas
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Com a chegada da primavera,
o aumento das temperaturas
e das chuvas pode favorecer
a proliferacdo do mosquito
Aedes aegypti, transmissor
da dengue, Zika e chikun-
gunya. Por isso, a Prefeitu-
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ra de Guararema, por meio
da Secretaria Municipal de

Saude, orienta os morado-
res a redobrarem os cuida-

dos para evitar criadouros
dentro de casa e nos quintais.
A prevencao exige atencao a

Divulgagédo

recipientes que possam acu-
mular agua, mesmo em pe-
quenas quantidades. Vasos
de plantas, pratos, garrafas,
pneus, calhas, ralos e caixas-

-d’agua devem ser vistoriados

com frequéncia. A recomenda-

Guararema participa de encontro da EDP sobre
acoes preventivas no Plano Verao 2026/2027

Representantes da Prefeitura
de Guararema participaram,
na tltima terca-feira (22), de
um encontro promovido pela
concessionaria EDP no Centro
de Operacio Integrado (COI),
em S3o José dos Campos. A
reunido teve como pauta o
Plano Verao 2026/2027, cuja
execugdo foi antecipada dian-
te das projecdes de um peri-
odo severo, influenciado pelo
fenomeno El Nifo e pelo
aumento na frequéncia de
eventos climaticos extremos.
O encontro reuniu represen-
tantes da EDP, da consultoria
meteoroldgica da Climatempo,
autoridades e gestores publicos.
Guararema foi representada pelo
supervisor de servicos Gidedo
Franco de Melo e pela assesso-
ra Gabriela Aparecida Braga.
Durante a programacio, hou-
ve palestra sobre o El Nifio e
apresenta¢do das perspectivas
climéticas para os proximos
meses. Também foram de-
talhadas acdes da EDP para
manter a continuidade do for-
necimento de energia. O en-
contro reforcou a importincia
da atuagdo integrada entre a
concessionaria, Defesas Civis,
Corpo de Bombeiros, forcas
de seguranca e prefeituras.
A Prefeitura de Guararema

mantém acdes permanentes
para reduzir riscos geoclima-
ticos e proteger a populagio.
Por meio da Defesa Civil e de
secretarias municipais, moni-
tora indices pluviométricos e
previsdes do tempo pelo Cen-
tro de Seguranca Integrada

Divulgagao
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(CSD). O trabalho inclui fis-
calizagdo em areas de vulne-
rabilidade, desassoreamento,
limpeza urbana e equipes de
prontiddo. A Prefeitura tam-
bém acompanha alertas esta-
duais e divulga orientacdes a
populaggo.

Divulgagédo

" Foe C
dengue‘ 'Eikﬂ-

cao € reservar alguns minutos
para verificar a residéncia e o
quintal, eliminando recipientes
com 4gua parada e mantendo
caixas-d’agua bem fechadas.
Também é importante limpar
calhas e ralos, guardar pneus
e garrafas em locais cobertos e
manter piscinas limpas e tra-
tadas. Locais menos visiveis
precisam ser observados, ja
que pequenas quantidades
de agua podem favorecer
a reproducéo do mosquito.
Objetos sem utilidade e que
possam acumular agua devem
ser descartados corretamente.
A Secretaria Municipal de
Saude reforca que a preven-
cdo comeca dentro de casa e
depende da participacdo dos
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transmissor de

riadourocs i

e chikungunya, \

moradores. A eliminacdo dos
criadouros reduz as condicoes
favoraveis a reproducao do
Aedes aegypti e contribui para
proteger toda a comunidade.
Mais orientacdes podem ser
obtidas nas Unidades de Satde
de Guararema, que atendem
de segunda a sexta-feira, das
7 as 17 horas. A Prefeitura
mantém cronograma perma-
nente de combate a doenca,
com vacinacdo de criancas e
adolescentes de 10 a 14 anos,
acoes de bloqueio, busca ativa
de casos, vistorias, campanhas
educativas e nebulizacio em
locais com casos confirmados.
As equipes reforcam a orien-
tacdo aos moradores durante
as visitas preventivas.
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Rotary Club de Ferraz de Vasconcelos em parceria com

o Rotary Club de Poa promoveu na 12 quinzena de se-
tembro a Noite Portuguesa na sede do clube de servicos de
Ferraz. Noite movimentada onde nomes conhecidos & es-
tiveram prestigiando o encontro. A noite regada de comidas
tipicas agradou a todos. Tudo foi preparado com muito ca-
rinho pelo voluntariado que ndo mede esforcos para estas
acoes em sociedade. Estive presente e garanti alguns fla-
shes que a coluna hoje desfila.

Cleonice Novaes ganhou festa surpresa pelos seus 90 anos de vida. O
Happening aconteceu no salao de festas de Edificio Barcelona em Suzano.
Fiz questao de garantir o flash no melhor estilo album de familia com
a aniversariante com filhos, genro, nora, netos e bisneta durante as
comemoracdes no Ultimo sdbado. Tudo muito gostoso e este registro
carinhoso ficara eternizado através desta editoria social.

COMECE PELO DIGITAL

| Priscila Gambale, L'Jcia el
Carlos Paiva com Integrantes
do Clube de Servicos

Ronaldo e Silvana Tavares

Na dltima terca-feira dia 22 estive em Mogi das Cruzes no espaco gourmet
“Pao de queijo Vovo Bel"” para conferir a noite de autégrafos e lancamento do
livro Comece pelo Digital de Julia Schiavi. Noite concorrida e que ganhou
contornos especiais devido a este momento mais que especial na vida da
escritora que tdo jovem ja inspira muitas outras mulheres. Marilei Schiavi
mae de Julia estava muito emocionada e orgulhosa e ndo era para menos,
Orlando (Pres. Rotary Ferraz) pois tudo rolou sob carretéis. Aqui um flash de Jilia Schiavi fica evidenciado.

Al

Marcio (Pres. Rotary Poa) com

Ldis e Ana Lucia Cordeiro |  [Edite Florido e Zeca Leone
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Camara de Mogi homenageia 24 profissionais
na Semana do Profissional de Educacao Fisica

A Camara Municipal de Mogi
das Cruzes realizou nesta ter-
ca-feira (22), no Theatro Vas-
ques, sessao solene em alusao
a “Semana do Profissional de
Educacao Fisica”. A homena-
gem reconhece a importancia
da categoria e ocorre anual-
mente em cumprimento a Lei
n° 6.948/2014, de autoria do
vereador Marcos Furlan (PP).
Os trabalhos foram conduzidos
pelo presidente da Comissao
Permanente de Cultura, Es-
porte e Turismo, vereador Bi
Gémeos (PSD). Também par-
ticiparam da mesa Fred Abib,
secretario municipal de Es-
portes, Lazer e Qualidade de
Vida, representando a prefeita
Mara Bertaiolli (PL), os vere-
adores Eduardo Ota (Pode) e
Mauro Yokoyama (PL), além
de representantes do CREF/4.
Durante os discursos, os vere-
adores ressaltaram a atuacio
dos profissionais. Bi Gémeos
afirmou que eles sdo pecas-
-chave para a saude. Eduardo
Ota, que é professor de Educa-

cao Fisica, destacou a relacio
de confianca construida com
os alunos. Mauro Yokoyama
ressaltou o trabalho desenvol-
vido com criancas e pessoas
da longevidade, enquanto
Furlan afirmou que a cate-
goria faz diferenca na saude,
na educacdo e na cidadania.
Representantes do CREF tam-
bém parabenizaram os homena-
geados. Aluisio da Silva Junior
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destacou o impacto do traba-
lho. Emerson Serrano Sanches
e Adilson Torres agradeceram
a Camara pela homenagem.
Fred Abib chamou a profissao
de “farol de satude publica e
bem-estar” diante de um mun-
do cada vez mais sedentrio.
Ao final, Bi Gémeos agradeceu
a presenca dos participantes e
classificou a solenidade como
uma homenagem justa. Nes-

Laura Amato & homenageada pela Camara de
Mogi por sua trajetoria no esporte e nas redes
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Em sessdo ordinaria nesta
quarta-feira (23), os vereado-
res de Mogi das Cruzes apro-
varam a Mogao n° 123/2026,
que concede “Votos de aplau-
sos e congratulacdes” a atleta,
personal trainer, treinadora e
influenciadora digital Laura
Amato. A homenagem é de
autoria do vereador Marcos
Furlan (PP) e reconhece os
servicos prestados por ela nas
areas do esporte e da satde.
Durante a sessao, Furlan des-
tacou a trajetoria de Laura.

O vereador também citou a
vitoria da atleta na maratona
de Mogi das Cruzes como um
dos motivos para a homena-
gem. Segundo ele, Laura ins-
pira mulheres e alunos por
meio do trabalho desenvolvi-
do com atividade fisica, mo-
tivagcdo e promogao da saade.
Laura Amato iniciou a pratica
de atividade fisica aos 40 anos
€, posteriormente, tornou-se
atleta de alta performance, trei-
nadora e influenciadora digital.

Atualmente, o perfil “@projeto.

emformaos40”, no Instagram,
retine mais de 225 mil seguidores.
Por meio da plataforma, Laura
compartilha conteddos ligados
a pratica esportiva e mantém
contato diario com o publico.
A Mocgio n°® 123/2026 sera
encaminhada 2 homenageada
pela mesa diretiva da Camara.
Além da copia do documento,
o Legislativo providenciaré a
elaboracdo de uma placa de
aco escovado como forma
de reconhecimento publico
a trajetoria de Laura Amato.
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te ano, 24 profissionais foram
reconhecidos por suas traje-
torias na Educacio Fisica, no
esporte e em diferentes areas
de atuacdo. Entre os home-
nageados estdo personal trai-
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ners, professores, treinadores,
gestores esportivos e atletas,
com atuacdes em modalida-
des como musculacio, natacio,
futsal, futebol, corrida, beach
tennis, taekwondo e basquete.

Quer emagrecer 15kg ainda esse ano
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Hospital Pro-Pet amplia atendimentos e passa
a usar WhatsApp exclusivo para caes e gatos

O Hospital Veterinario Muni-
cipal Pro-Pet 24 horas mais do
que dobrou amédia de atendi-
mentos a cées e gatos de Mogi
das Cruzes em seu primeiro
meés de funcionamento oficial.
O balan¢o dos primeiros 30
dias foi apresentado nesta terca-
-feira (22), pela prefeita Mara
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Bertaiolli e pelo vice-prefeito
Téo Cusatis, durante evento
realizado no auditério da Pre-
feitura. Na ocasido, também
foi anunciado um novo canal
de atendimento, que sera feito
exclusivamente pelo WhatsA-
pp (11) 95315-2828, substi-
tuindo os numeros 4798-5055

e 153, da Guarda Municipal.
Segundo a administracdo mu-
nicipal, a média diaria passou
de 33 para 85 animais aten-
didos. As consultas saltaram
de 675 para 1.688, enquan-
to os atendimentos de en-
fermagem passaram de 480
para 1.069. Os exames labo-

ratoriais aumentaram de 293
para 730 e os exames de raio-
-X, de 220 para 1.073. Ja os
procedimentos de ultrassom e
eletrocardiograma cresceram
de 74 para 274. As cirurgias
passaram de 85 para 202 e as
internacoes diarias subiram
de seis para 15, em média.
Para Mara Bertaiolli, a trans-
formagao da antiga clinica em
hospital ampliou a estrutura e
a capacidade de atendimen-
to oferecida a populacio. A
unidade conta com consultas,
exames, cirurgias, especialida-
des e equipe multiprofissional.
O vice-prefeito Téo Cusatis
destacou que o aumento do
abandono de animais tam-
bém contribui para a maior
demanda pelos servicos ve-
terinarios. Segundo ele, a es-
trutura do municipio busca
acompanhar essa necessida-
de e ampliar continuamen-
te a assisténcia oferecida.
O WhatsApp do Pro-Pet
permitira o atendimento e
a triagem dos casos, identi-

ficando situacdes de risco e
organizando as solicitagoes.
As informacodes serdo enca-
minhadas a um painel de
regulacdo com dados como
prioridade, historico, docu-
mentos, imagens, localizacio e
andamento de cada ocorréncia.
A coordenadora de Protecio
e Bem-Estar Animal, Marga-
reth Cunha, explicou que
a ferramenta contara com
apoio de inteligéncia artifi-
cial, mas ndo substituira a
avaliacdo dos veterinarios. O
sistema ndo fara diagnosti-
cos nem definird tratamentos.
O WhatsApp funcionara de
segunda a sexta-feira, das 7h
as 22h, para atendimento e
agendamento, e das 22h as
7h para triagem on-line. O
canal também sera utiliza-
do aos finais de semana e
feriados. O 153 continuara
disponivel para ocorréncias
envolvendo animais atendi-
dos pelo Centro de Controle
de Zoonoses, incluindo es-
pécies silvestres.

Mogl das Cruzes comeca a vacinar idosos com
85 anos ou mais contra pneumonia e meningite
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A Prefeitura de Mogi das
Cruzes ampliou a prote¢do
da populacio idosa contra
doencas provocadas pelo
pneumococo. Com auto-
rizacdo da Secretaria de
Estado da Saude, a vacina
Pneumococica 20 valente,
conhecida como Pneumo
20, ja esta disponivel nas
Unidades Basicas de Saude

1

(UBSs) e Unidades de Saude
da Familia (USFs) para pes-
soas com 85 anos ou mais.
A medida reforca a estratégia
de prevencdo da rede muni-
cipal para um publico que
pode apresentar maior risco
de complicacoes causadas
por infeccoes respiratérias. O
pneumococo pode provocar
doencas como pneumonias

graves, meningites e otites.
As salas de vacina das unida-
des ja receberam orientacoes e
contam com doses disponiveis.
Para ser imunizado, o morador
deve apresentar documento
oficial com foto que comprove
ter 85 anos completos ou mais,
além da caderneta de vacina-
¢do e dos comprovantes de do-
ses anteriores, quando houver.
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A avaliacdo do histdrico vacinal
€ necessaria porque a indica-
cdo da Pneumo 20 depende
das vacinas pneumocacicas ja
recebidas. Quem nunca foi va-
cinado podera receber a dose
na unidade. Nos casos em que
houve apenas uma dose an-
terior, a equipe avaliara o in-
tervalo necessario conforme
o tipo de vacina utilizada. Ja

quem recebeu duas doses
de vacinas pneumococicas,
pela rede publica ou priva-
da, nao devera receberuma
nova dose de Pneumo 20.
A secretaria municipal de
Satde e Bem-Estar, Rebeca
Barufi, reforcou a impor-
tancia de levar a caderneta
para que cada situacao seja :
avaliada individualmente. :
A Pneumo 20 é uma vacina
inativada que protege contra
20 subtipos do pneumococo. i
A imunizacdo também in- i
tegra a rotina infantil para !
criancas de 2 meses a 4
anos ¢ 11 meses que nao
foram vacinadas ou estdo
com o esquema atrasado,
conforme o Calendario
Nacional de Vacinacdo.
A vacinacdo estd disponivel :
nas UBSs e USFs de Mogi.
Idosos devem apresentar
RG ou CNH, caderneta
e comprovantes de do- i
ses anteriores, se houver. i
Criancas devem ser leva- :
das pelos responsaveis com
documento e caderneta de
vacinacao.



